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08.30-09.00	  
Registrazione partecipanti  
e welcome coffee

09.00-09.30	  
Apertura dei lavori 
A. M. Forte  
A. M. Romano

Saluti istituzionali

SESSIONE TEORICA  
INTRODUTTIVA
09.30-09.50 
ANATOMIA DELLA SPALLA:  
ASPETTI FUNZIONALI E PATOLOGICI 
R. Russo

09.50-10.00 
ANATOMIA ARTROSCOPICA DELLA SPALLA 
M. Spoliti 

10.10-10.30 
ANATOMIA RADIOLOGICA DELLA SPALLA:  
CORRELAZIONI CLINICO-CHIRURGICHE 
M. Zappia

10.30-11.00 
Discussione

11.00-11.30 
Coffee break 

11.30-13.30  
SESSIONE PRATICA 
Ia PARTE

1.	 ECOGRAFIA LIVE SU CADAVERE  
NELLE VARIE POSTAZIONI 
Tutor: 	R. Natella 
		 M. Zappia

2.	 DISSEZIONE ANATOMICA 
SUPERFICIALE E PROFONDA  
DELLA SPALLA 
Tutor: 	P. De Blasiis 
		 R. Russo 

3.	 TECNICHE ARTROSCOPICHE  
DI BASE E AVANZATE DELLA SPALLA 
Tutor: 	A. Di Giunta   
		 R. Lo Cascio

4.	 INFILTRAZIONI ECO-GUIDATA DELLA 
SPALLA: INDICAZIONI E TECNICA 
Tutor: 	M. Zappia 
		 R. Natella  
		 F. Forte  
		 L.Di Lorenzo 

13.30-15.00 
Light lunch

15.00-18.00 
SESSIONE PRATICA 
2a PARTE
18.00 
CHIUSURA LAVORI 
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08:30 – 09:00 
Registrazione dei partecipanti

09:00 – 09:20 
Apertura ufficiale con saluti

09:20 – 09:30 
Presentazione SHOULDER HUB  
A. M. Forte 
A. M. Romano 

SESSIONE 1 
SPALLA DELL’ATLETA 
OVERHEAD 
Moderatori: 
A.Di Giunta, F. Forte, G. F. Trinchese 

09.30-09.40  
BIOMECHANICS AND RISK FACTORS  
IN THE OVERHEAD ATHLETE’S SHOULDER  
M.Asker

09.40-09.50 
CONFLITTO POSTERO-SUPERIORE 
NELL’ATLETA OVERHEAD:  
RUOLO DELL’IMAGING  
F. Di Pietto 

09.50-10.00 
OBJECTIVE RETURN-TO-SPORT.  
CRITERIA AN REHABILITATION IN THE  
OVERHEAD ATHLETE’S SHOULDER  
B. Ashworth

10.00-10.10 
SPORT IN LIFE: LA SPALLA DELL’ATLETA  
NON AGONISTA TRA PREVENZIONE,  
PERFORMANCE E LONGEVITÀ 
V. Agosti

10.10-10.30 
Discussione  
Discussant: G. Amorico, A. Bartoli,  
C. Crescenzo, R. Cuoco, G. D’Auria , D. De Vita, 
M. Gismondi
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SESSIONE 2  
CHIRURGIA DELLA  
SPALLA MODERNA 
Moderatori: 
B. Corrado, O. Galasso, R. Russo 

10.30-10.40 
IMAGING DELL’INSTABILITÀ: 
QUALE RAZIONALE 
M. Zappia

10.40-10.50 
INSTABILITÀ ANTERIORE:  
BANKART VS LATARJET  
INDICAZIONI E RISULTATI 
A. Lisai 

10.50-11.00 
INSTABILITÀ ACROMION CLAVEARE: 
ALGORITMO DI TRATTAMENTO 
A. Cozzolino

11.00-11.10 
INSTABILITÀ POSTERIORE:  
ALGORITMO DI TRATTAMENTO  
R. Lo Cascio

11.10-11.20 
RIABILITAZIONE POST CHIRURGIA  
INSTABILITÀ  
 S. Bellachioma

11.20-11.40 
Discussione  
Discussant: 
G. Borsellino, E. Di Cola, L. Giordano,  
G. Lenza, G. Pacella, G. Viali, G. Vitali 

SESSIONE 3 
SPALLA DEGENERATIVA 
Moderatori: G. Lisitano, C. Ruosi, M. Spoliti 

11.40-11.50 
TENDINOPATIA VS ROTTURA DELLA CUFFIA: 
PREDITTORI DI RIPARABILITÀ 
R. Natella

11.50-12.00 
CUFFIA DEI ROTATORI:  
STRATEGIE MODERNE DI RIPARAZIONE 
M. Saccomanno 

12.00-12.10 
RIABILITAZIONE POST CHIRURGICA CUFFIA  
L. De Cristofaro 

12.10-12.20 
CHIRURGIA PROTESICA DELLA SPALLA  
E INNOVAZIONE TECNOLOGICA  
G. Ippolito

12.20-12.30 
RIABILITAZIONE POST CHIRURGICA  
NELLA PROTESI: APPROCCIO EBM 
M. De Simone

12.30-13.00 
Discussione  
Discussant: A. Boccia, G. Calabrò,  
G. Gargano, D. Notarfrancesco,  
M. Notarfrancesco, S. Ziello,

13:00 – 14:30  
Light lunch

Scientific
Congress

Scientific
Congress

SABATO 26 Settembre



GIFFONI 
MULTIMEDIA VALLEY
Piazza Giffoni Film Festival, 1
GIFFONI VALLE PIANA (SA) - ITALY

Scientific
Congress

Scientific
Congress

SABATO 26 Settembre

SESSIONE 4  
RIABILITAZIONE E RTS NELLA 
SPALLA DELLO SPORTIVO 
Moderatori:  
A. Giuliano,  P. Maiorano , D. Sessa  

14.30–14.40 
PROGRESSIONE DEL CARICO NEGLI SPORT 
OVERHEAD: HANDBALL E VOLLEY 
E. Zicarelli

14.40-14.50 
PROGRESSIONE DEL CARICO NEGLI SPORT 
D’ACQUA: NUOTO E PALLANUOTO  
A. Mangano 

14.50-15.00 
TECNOLOGIA E CONTROLLO  
NEUROMUSCOLARE: UTILIZZO DI 
SHOWMOTION E SHOULDER PACEMAKER 
M. Mantovani

15.00-15.10 
I NUOVI STRUMENTI NELLA VALUTAZIONE  
E NEL TRATTAMENTO PER IL RETURN TO PLAY 
S. Zizza

15.10-15.30 
Discussione 
Discussant: S. Bertat, A. Esposito, V. Manconi, 
C. Morra, M. Grego, M. Privitera, G. Zappulla

 
WORKSHOP  
14:30 – 15:30  
L’ECOGRAFIA DELLA SPALLA  
Panel: M. Bruno, F. Di Pietto, R. Natella,  
M. Zappia

APERTO A N. 30 PARTECIPANTI

SESSIONE 5 
MEDICINA RIGENERATIVA  
E BIOTECNOLOGIE 
Moderatori:  
G. Di Vico, G. Guarcello, G. Toro  

15.30-15.40 
ACIDO IALURONICO E COLLAGENE 
F. Oliva  

15.40-15.50  
TERAPIA DEL DOLORE E RIGENERATIVA: 
QUALE SINERGIA?  
L. Di Lorenzo 

15.50-16.00  
PRP E CELLULE MESENCHIMALI:  
STATO DELL’ARTE ED EVIDENZE CLINICHE 
A. Frizziero 

16.00-16.10  
INFILTRAZIONI RIGENERATIVE ECO-GUIDATE: 
SICUREZZA, ACCURATEZZA ED EFFICACIA 
M. Di Gesù

16.10-16.30  
Discussione  
Discussant: M. Cioffi, A. Crinisio,  
G. D’Agosto, R. De Rosa, M. Longobardi,  
D. Tarantino, G. Vecchio, G. Vitali
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SESSIONE 6  
CASI CLINICI: GESTIONE 
MULTIDISCIPLINARE DELLE 
PATOLOGIE COMPLESSE  
DI SPALLA 
CASI CLINICI DI INSTABILITÀ E CUFFIA 
DEI ROTATORI DISCUSSIONE INTEGRATA 
MULTIDISCIPLINARE

16:30 – 17.30 
CHAIRMAN:  
A. Di Giunta

Presentano:  
P. Casillo, R. De Giovanni, A. Donà, E. Marsilio

Panel  
Ortopedici:  
F. Ascione, A. Lambiase, G. Nastrucci

Fisiatri:  
F. Perna, M.Sirico, P. Somma

Radiologi:  
G.Fortunato, C. Lambiase, M. Sica 

Fisioterapisti:  
A. Adinolfi, W. Durante, L. Passaro 

17.30 
COMPILAZIONE  
DEI QUESTIONARI  
DI GRADIMENTO  
ED ECM
18.00 
CHIUSURA LAVORI 
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