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VENERDI 18 OTTOBRE 
14.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 
15.00 Inizio dei lavori e Benvenuto. A. Grasso, A. Di Giunta, R. Simonetta 
 

SESSIONE ARTO INFERIORE 
CHAIRMAN: R. Simonetta; A.  Russo 

 
CAVIGLIA          Discussore C. D. Leonetti 
15.30 Lesione del Tendine d’Achille: trattamento open o percutaneo? F. Ioppolo 
15.40 Trauma distorsivo della caviglia: trattamento nello sportivo. E. Barbieri 
15.50 La fascite plantare: opzioni di trattamento. F. Giacco 
16.00 Caso clinico: F. Coglitore. G. Lucenteforte 
             Discussione  
 
GINOCCHIO          DISCUSSORE V. Calafiore  
16.15 Salviamo il menisco? R. Simonetta 
16.25 Trapianto di tessuto adiposo autologo: tecniche innovative biologiche                
             nell’artrosi precoce. A. Tripodo 
16.35 Ricostruzione del LCA nello sportivo: quale innesto scegliere e perché.  
            G. Niceforo 
16.45 Instabilità rotulea e sport: che fare? G. Licitra 
16.55 Casi clinici: M. La Bruna, G. Li Destri 
            Discussione 
 
TENDINOPATIE E LESIONI MUSCOLARI          DISCUSSORE R. Caminiti 
17.20 La pubalgia oggi: the Grwoin pain. Ma cosa c’è di nuovo? R. Papalia 
17.30 Lesioni muscolari della coscia: quali evidenze sul PRP. N. Marino 
17.40 Riabilitazione dopo danno muscolare. M. Marzo 
17.50 Casi clinici: S. Vasta, M. Palco 
             Discussione  
 
CARTILAGINE E SPORT           DISCUSSORE L. LUCANIA 
18.05 Ritorno allo sport dopo trattamento artroscopico rigenerativo del 
             danno condrale con tecnica AMIC. E. Pennolino 
18.15 Sport e gonartrosi. A. Russo 
18.25 Sport e coxartrosi. L. Ciriaco 
18.35 Casi clinici: R. Balistreri, B. Zampogna 
            Discussione 
  
 

 

 
 

 

SABATO 19 OTTOBRE 
09.00 TAVOLA ROTONDA: Il ruolo della medicina rigenerativa nell’ospedalità privata oggi. 
              
             CHAIRMAN: A. Grasso Presidente SICOOP 
              
             Introduce: B. Zampogna 
             Partecipanti: P. Cavaliere, M. Misiti, R. Papalia   
 

SESSIONE ARTO SUPERIORE 
Chairman: A. Di Giunta, A. Romano 

 
09.45   Disinserzione del bicipite distale: trattamento chirurgico e ritorno allo sport.  
               P. Massimino 
10.00   SLAP lesion: reinseriamo il cercine o no? M. Cassarino 
10.20   Instabilità e danno osseo: quali strategie? S. Lupparelli 
10.30   PASTA lesion indicazioni e reali benefici. R. Lo Cascio 
10.40   Lesione di cuffia nello sport trattamento e ritorno all’agonismo.  
               Di Giunta 
10.50   Danni in seguito a scorretto gesto atletico nel tennis: quali i più frequenti.  
               S. Sinopoli 
11.00   Casi Clinici: L. Barone, G. Titone 
                Discussione 
 

11.15   Coffee break 
 

11.35   Lussazione AC negli sport da contatto e loro trattamento. E. Lombardo 
11.45   Le lesioni tendinee della mano nello sport. D. Spinella 
11.55   Fratture di clavicola nello sportivo come le gestisco? G. Palumbo 
11.05   Paziente anziano ad alta richiesta funzionale: il ruolo della protesi di spalla oggi.  
               A. Romano 
11.15   I danni dei farmaci nelle lesioni teno-muscolari. F. Familiari 
11.25   La farmacologia nella ricerca della performance: la giungla degli integratori. M. Rosa 
11.35   La gestione della fine carriera di un’atleta: è veramente finita? D. Fugazzotto 
11.45   Casi clinici: C. Pistritto 
               Discussione 
  

12.15  Chiusura del lavori e abilitazione al test ECM online 
 

 

 


